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В статье приводятся данные полевых исследований изучения фауны и населения птиц гористых районов 
южного берега Варангер-фьорда, перспективных с точки зрения включения в границы проектируемого заказника 
федерального значения «Ворьема». Полевые исследования выполнялись в гнездовой период 2019–2021 гг. в северо-
западной части Печенгского района Мурманской области. В ходе выполнения работ были обследованы гористые 
районы от участков, примыкающих к долине реки Ворьема, до районов в окрестностях посёлка Лиинахамари. Со-
вокупная протяжённость учётных маршрутов составила 81,8 км. Анализ полученных полевых материалов о фауне 
территории показывает, что в гнездовой период здесь встречается не менее 53 видов птиц. Тундровые и скалистые 
районы являются местами размножения поморников, чаек, гагар, ряда видов куликов и уток. Обследованные тер-
ритории служат местами гнездования ряда редких видов птиц: лебедя-кликуна, лутка, беркута, орлана-белохвоста, 
пустельги, белозобого дрозда. Результаты исследования показывают, что обследованные территории гористых 
районов южного берега Варангер-фьорда перспективны с точки зрения включения в границы проектируемого за-
казника федерального значения «Ворьема», обладают характерной структурой населения птиц и служат местами 
размножения редких видов.
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The article presents data from field studies of the fauna and bird population of mountainous areas of the Varang-
erfjord southern coast. This area has perspectives to be included in the boundaries of the projected “Voryema” Federal 
Reserve. We carried field studies during the 2019–2021 breeding period in the northwestern part of the Pechengsky 
district of the Murmansk region. In the course of the work, we surveyed mountainous areas from areas adjacent to the 
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Горные районы северо-запада России 
являются важными территориями в поддер-
жании биологического разнообразия. В Мур-
манской области многие из этих районов нахо-
дятся под охраной и включены в систему особо 
охраняемых природных территорий. Крупные 
горные массивы этого региона находятся на 
территории Лапландского государственного 
природного биосферного заповедника, На-
ционального парка «Хибины», заказника 
«Лапландский лес» и целого ряда других 
территорий. Гористые районы (тунтури), 
расположенные вдоль побережья Баренцева 
моря на отдельных участках, также находят-
ся под охраной и включены в региональную 
систему природных парков (полуострова 
Рыбачий и Средний, Териберка). Некоторые 
перспективные территории входят в перечень 
проектируемых. С орнитологической точки 
зрения горные районы Мурманской области 
остаются сравнительно слабо изученными. 
Наиболее полные данные представлены по 
Хибинскому и Ловозерскому горным масси-
вам, горно-тундровым районам Лапландского 
заповедника, горным территориям заповедни-
ка «Пасвик», природного парка «Кораблекк» 
и ряда других территорий [1–8]. Результатов 
исследований по птицам гористых районов, 
примыкающих к побережью Баренцева моря, 
сравнительно меньше [8–10].

Целью исследования было изучение фау-
ны и населения птиц гористых районов юж-
ного берега Варангер-фьорда, перспективных 
с точки зрения включения в границы проек-
тируемого заказника федерального значения 
«Ворьема». 

Объекты и методы исследований

Полевые исследования выполнялись  
в гнездовой период 2019–2021 гг. в северо-
западной части Печенгского района Мурман-
ской области. В ходе выполнения работ были 
обследованы гористые районы южного берега 
Варангер-фьорда от участков, примыкающих 

Voryema River valley to areas near the Liinahamari settlement. The total length of survey routes was 81.8 km. Analysis 
of the received field materials shows that at least 53 bird species occur in the breeding season. Tundra and rocky areas 
are breeding sites for skuas, gulls, loons, and a number of sandpipers’ and ducks’ species. The combination of different 
habitats creates the possibility of the presence of four species of pipits on this territory at once. Therefore, this territory 
can be a good model for studying the effects of climate change on a number of closely related species living together. In 
general, the results of the study show that the surveyed territories of the mountainous areas of the Varangerfjord southern 
coast are promising for inclusion in the boundaries of the projected Voryema Federal Reserve. They have a characteristic 
bird population structure and serve as breeding grounds for a number of rare species (whooper swan, whooper, golden 
eagle, white-tailed eagle, kestrel, white-throated thrush).

Keywords: ornithofauna, Murmansk region, the projected Voryema Reserve.

к долине р. Ворьемы, до районов в окрест-
ностях посёлка Лиинахамари. В гнездовой 
период 2019 г. были обследованы районы 
Калиотунтури, залива Долгая щель, участки 
севернее и северо-западнее озера Трифона-
ярви, территории, примыкающие к озёрам 
Кукшинъярви и Кянтеярви, участки южнее 
бухты Малонемецкая западная. В 2020–2021 гг.  
были обследованы районы от долины р. Ворь-
емы на восток к участкам южнее бухт Фин-
манская, Полютиха Западная и окрестностям 
озера Валькеаярви. Совокупная протяжён-
ность маршрутных учётов составила 81,8 км, 
из которых в берёзовых лесах в долинах ручь- 
ёв и межгорных понижениях было пройдено 
20,4 км, а на тундровых и скалистых терри-
ториях – 61,4 км. Птиц учитывали методом 
маршрутного учёта без ограничения полосы 
обнаружения [11]. В качестве меры количе-
ственного обилия птиц использовался пока-
затель «встречаемость» (особей/км).

Результаты и обсуждение

Анализ полученных полевых материалов 
о видовом составе и количественном обилии 
птиц обследованных территорий (табл. 1, 2) 
показывает, что в гористых районах южного 
берега Варангер-фьорда в гнездовой период 
встречается не менее 53 видов птиц. К фо- 
новым видам на тундровых и скалистых 
территориях среди представителей отряда во-
робьинообразных (табл. 2) относятся луговой 
конёк Anthus pratensis, обыкновенная каменка 
Oenanthe oenanthe и обыкновенная чечётка 
Acanthis flammea. В категорию обычных могут 
быть отнесены береговой конёк Anthus petrosus, 
варакушка Luscinia svecica, пеночка-весничка 
Phylloscopus trochilus. Малочисленны в данных 
экосистемах района – краснозобый конёк 
Anthus cervinus, белая трясогузка Motacilla 
alba, юрок Fringilla montifringilla. В группе 
редко встречающихся видов представлены – 
овсянка-крошка Ocyris pusillus, белобровик 
Turdus iliacus, зеленушка Chloris chloris, серая 
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 Таблица 1 / Table 1
Видовой состав и количество особей неворобьиных птиц на учётных маршрутах в гористых районах 

южного берега Варангер-Фьорда / Species composition and number of individuals of non-passerine 
birds on survey routes in mountainous areas of the Varangerfjord southern coast 

Вид / Speices Берёзовые 
леса

Birch forest

Тундровые и скалистые территории 
Tundra and rocky territories

2019
20,4 км

km

2019
18,9 км

km

2020
24,5 км

 km

2021
18,0 км

km
Краснозобая гагара Gavia stellata 
(Pontonppidan, 1763)

1pr 1pr 1ind 3pr+5ind

Чернозобая гагара Gavia arctica 
(Linnaeus, 1758)

4pr 2pr 2pr 1pr

Большой баклан Phalacrocorax carbo 
(Linnaeus, 1758)

– – 20 ind –

Лебедь-кликун Cygnus cygnus (Linnaeus, 1758) – – 2pr+3juv –
Кряква Anas platyrhynchos (Linnaeus, 1758) 1pr – – –
Хохлатая чернеть Aythya fuligula 
(Linnaeus, 1758)

– – 1pr+3♂ –

Луток Mergellus albellus (Linnaeus, 1758) – – 3♂ –
Длинноносый крохаль Mergus serrator 
(Linnaeus, 1758)

– – 1♂ –

Зимняк Buteo lagopus (Pontoppidan, 1763) 1ind – 1ind –
Беркут Aquila chrysaetos (Linnaeus, 1758) 1ind – – –
Орлан-белохвост Haliaeetus albicilla 
(Linnaeus, 1758)

1ind – 2ind 2ind

Обыкновенная пустельга Falco tinnunculus 
(Linnaeus, 1758)

2ind 1ind – –

Белая куропатка Lagopus lagopus 
(Linnaeus, 1758)

– – 1♂ –

Тундряная куропатка Lagopus mutus 
(Montin, 1781)

– 8♂+1♀+2juv – 3♂

Золотистая ржанка Pluvialis apricaria 
(Linnaeus, 1758)

1pr 3pr – –

Галстучник Charadrius hiaticula 
(Linnaeus, 1758)

– – 1pr+2juv 1pr+2juv

Кулик-сорока Haematopus ostralegus 
(Linnaeus, 1758)

–  – 2pr+2juv+1ind 4pr

Фифи Tringa glareola (Linnaeus, 1758) 2pr+1♂ – – 1ind
Большой улит Tringa nebularia 
(Gunnerus, 1767)

4pr 2pr – –

Травник Tringa totanus (Linnaeus, 1758) – – 2pr+1ind 2pr
Щёголь Tringa erythropus (Pallas, 1764) – 1pr – –
Перевозчик Actitis hypoleucos (Linnaeus, 1758) 11pr 2pr – –
Средний кроншнеп Numenius phaeopus 
(Linnaeus, 1758)

– 1pr – –

Короткохвостый поморник Stercorarius 
parasiticus (Linnaeus, 1758)

– – 5pr+2juv+6ind 4pr+1juv

Серебристая чайка Larus argentatus 
(Pontoppidan, 1763)

1pr – 50ind –

Морская чайка Larus marinus (Linnaeus, 1758) – 1pr – –
Сизая чайка Larus canus (Linnaeus, 1758) 6pr – 2pr –

Примечания: ♂ – самец, ♀ – самка, pr – пара, juv – птенец, ind – индивидуальная особь, «–» – вид не встречен.
Note: ♂ – male, ♀ – female, pr – pair, juv – nestling, ind – individual, “–” – not detected.
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ворона Corvus cornix. В период исследований 
были отмечены единичные встречи певчего 
дрозда Turdus philomelos и полевого жаворонка 
Alauda arvensis.

В этом же биотопе среди неворобьи-
ных наиболее массовыми были серебристая 
чайка Larus argentatus и большой баклан 
Phalacrocorax carbo. Наиболее часто они 
встречались только на участках, обследо-
ванных в 2020 г., что объясняется прилега-
нием обследуемых территорий к морскому 
побережью. К обычным видам тундровых 
и скалистых участков относятся птицы, на-
селяющие озёрные и тундровые экосистемы 

этих территорий: чернозобая Gavia arctica 
и краснозобая Gavia stellata гагары, тундря-
ная куропатка Lagopus mutus, кулик-сорока 
Haematopus ostralegus, золотистая ржанка 
Pluvialis apricaria, галстучник Charadrius 
hiaticula, травник Tringa totanus и корот-
кохвостый поморник Stercorarius parasiticus. 
К редко встречаемым видам могут быть от-
несены лебедь-кликун Cygnus cygnus, хохла-
тая чернеть Aythya fuligula, луток Mergellus 
albellus, орлан-белохвост Haliaeetus albicilla, 
перевозчик Actitis hypoleucos, большой улит 
Tringa nebularia и сизая чайка Larus canus. 
В период выполнения работ отмечены единич-

Таблица 2 / Table 2
Встречаемость воробьинообразных птиц (пар/км) в гористых районах южного берега Варангер-Фьорда 

Occurrence of passerine birds (pairs/km) in mountainous areas of the Varangerfjord southern coast 

Вид / Speices Берёзовые 
леса

Birch forest

Тундровые и скалистые 
территории

Tundra and rocky 
territories

2019
20,4 км

km

2019
18,9 км 

km

2020
24,5 км 

km

2021
18,0 км 

km
Полевой жаворонок Alauda arvensis (Linnaeus, 1758) – 0,05 – –
Лесной конёк Anthus trivialis (Linnaeus, 1758) 0,64 – – –
Луговой конёк Anthus pratensis (Linnaeus, 1758) 0,64 0,74 – 1,61
Краснозобый конёк Anthus cervinus (Pallas, 1811) – 0,37 – 0,22
Береговой конёк Anthus petrosus (Montagu, 1798) – 0,42 0,86 0,06
Белая трясогузка Motacilla alba (Linnaeus, 1758) 0,10 – 0,24 0,33
Серая ворона Corvus cornix (Linnaeus, 1758) 0,25 – 0,08 0,11
Ворон Corvus corax (Linnaeus, 1758) 0,10 – 0,04 –
Камышёвка-барсучок Acrocephalus schoenobaenus 
(Linnaeus, 1758)

0,05 – – –

Пеночка-весничка Phylloscopus trochilus (Linnaeus, 1758) 4,80 0,11 0,69 0,06
Серая мухоловка Muscicapa striata (Pallas, 1764) 0,05 – – –
Обыкновенная каменка Oenanthe oenanthe (Linnaeus, 1758) 0,29 1,69 0,08 0,17
Обыкновенная горихвостка Phoenicurus phoenicurus 
(Linnaeus,1758)

0,20 – – –

Варакушка Luscinia svecica (Linnaeus, 1758) 1,47 0,79 0,24 –
Рябинник Turdus pilaris (Linnaeus, 1758) 0,64 – – –
Белозобый дрозд Turdus torquatus (Linnaeus, 1758) 0,15 – – –
Белобровик Turdus iliacus (Linnaeus, 1766) 0,78 0,05 0,20 –
Певчий дрозд Turdus philomelos (C. L. Brehm, 1831) 0,54 – 0,08 –
Сероголовая гаичка Parus cinctus (Boddaert, 1783) 0,05 – – –
Юрок Fringilla montifringilla (Linnaeus, 1758) 4,41 0,11 0,45 –
Обыкновенная зеленушка Chloris chloris (Linnaeus, 1758) – – 0,04 0,06
Чиж Spinus spinus (Linnaeus, 1758) 0,05 – – –
Обыкновенная чечётка Acanthis flammea (Linnaeus, 1758) 3,14 1,11 1,14 0,33
Обыкновенный снегирь Pyrrhula pyrrhula (Linnaeus, 1758) 0,05 – – –
Камышовая овсянка Schoeniclus schoeniclus (Linnaeus, 1758) 0,20 – – –
Овсянка-крошка Ocyris pusillus (Pallas, 1776) – 0,21 – –

Примечание: «–» – вид не встречен.
Note: “–” – not detected.
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ные встречи длинноносого крохаля Mergus ser� ser�ser�
rator, белой куропатки Lagopus lagopus, фифи 
Tringa glareola, морской чайки Larus marinus, 
зимняка Buteo lagopus, обыкновенной пустель-
ги Falco tinnunculus, щёголя Tringa erythropus 
и среднего кроншнепа Numenius phaeopus. 

На обследованных территориях берё-
зовые леса распространены в понижениях 
между скалистыми участками, в долинах рек 
и ручьёв. Здесь фоновыми видами являются 
пеночка-весничка Phylloscopus trochilus, юрок 
Fringilla montifringilla и обыкновенная чечёт-
ка Acanthis flammea. Среди водоплавающих 
и околоводных видов, встречающихся на озё-
рах и в примыкающих болотных экосистемах, 
наиболее массовыми были перевозчик Actitis 
hypoleucos, сизая чайка Larus canus, большой 
улит Tringa nebularia, чернозобая гагара Gavia 
arctica. К обычным видам берёзовых лесов 
и заболоченных территорий в межгорных 
понижениях относятся варакушка Luscinia 
svecica, рябинник Turdus pilaris, белобровик 
Turdus iliacus, певчий дрозд Turdus philomelos, 
лесной Anthus trivialis и луговой Anthus pra� pra�pra�
tensis коньки, фифи Tringa glareola. В группу 
редко встречаемых видов в понижениях и до-
линах рек и ручьёв обследованных территорий 
могут быть включены белозобый дрозд Turdus 
torquatus, белая трясогузка Motacilla alba, во-
рон Corvus corax, ворона серая Corvus cornix, 
обыкновенная каменка Oenanthe oenanthe, 
обыкновенная горихвостка Phoenicurus 
phoenicurus, камышовая овсянка Schoeniclus 
schoeniclus, обыкновенная пустельга Falco 
tinnunculus. В этих же районах отмечены 
единичные встречи краснозобой гагары Gavia 
stellata, кряквы Anas platyrhynchos, зимняка 
Buteo lagopus, орлана-белохвоста Haliaeetus 
albicilla, беркута Aquila chrysaetos, золотистой 
ржанки Pluvialis apricaria, серебристой чайки 
Larus argentatus, серой мухоловки Muscicapa 
striata, чижа Spinus spinus, обыкновенного 
снегиря Pyrrhula pyrrhula. 

Сравнительный анализ полученных ма-
териалов с данными исследований других 
горных территорий Мурманской области [1–9] 
показывает, что фауна и население птиц в го- 
ристых районах южного берега Варангер-
фьорда отличаются от внутренних горных 
районов Мурманской области. Это связано 
как с сочетанием высокой мозаичности раз-
личных типов местообитаний птиц, так и  
с близостью исследованного района к мор-
скому побережью. Предварительный анализ 
состава орнитофауны территории проекти-
руемого заказника федерального значения 

«Ворьема» [12], включающего в том числе 
обследованные участки, показывает, что здесь 
потенциально может быть отмечено не менее 
107 видов птиц, из которых свыше 20 включе-
ны в настоящее время в Красную книгу Мур-
манской области. Анализ фауны и населения 
птиц горных районов, тундровой зоны и се-
верных берёзовых лесов [13–16] показывает, 
с одной стороны, важность этих территорий 
в сохранении биологического разнообразия 
севера континентальной Европы в условиях 
меняющегося климата, с другой – слабую 
изученность как фаунистического состава этих 
мест, так и реакций структуры сообществ на 
трансформирующие климатические и антро-
погенные факторы. Анализ собственных дан-
ных и результаты ранее выполненных работ  
в сходных по структуре территориях [9, 10, 17] 
показывают, что в фауне птиц гористых райо-
нов южного берега Варангер-фьорда, помимо 
отмеченных нами, могут быть представлены 
несколько видов гусеобразных, куликов, днев-
ных хищных птиц и воробьиных.

Помимо фаунистического состава инте-
рес представляет сформировавшаяся здесь 
структура населения птиц. Так, например, на 
тундровых и скалистых участках вдоль берега 
Баренцева моря сравнительно часто встреча-
ются два вида коньков (береговой Anthus petro� petro�petro�
sus и краснозобый A. cervinus), для которых эти 
экосистемы, по-видимому, служат основными 
местами обитания в Мурманской области. Со-
четание же тундровых и скалистых участков, 
а также заболоченных и облесённых террито-
рий создаёт возможность сосуществования на 
этой территории одновременно четырёх видов 
коньков, включая лугового Anthus pratensis 
и лесного A. trivialis. Таким образом, эта тер-
ритория может служить хорошей моделью для 
изучения и оценки влияния климатических 
изменений и сопутствующих им сукцессион-
ных процессов на ряд совместно обитающих 
близкородственных видов. 

Хорошо известно, что северные участки 
континентальных районов Европы служат 
важными местами размножения для целого 
ряда редких видов птиц [18–22]. Анализ по-
левых материалов и опубликованных иссле-
дований показывает, что тундровые и скали-
стые районы являются местами размножения 
поморников, чаек, гагар, ряда видов куликов 
и уток [21–27]. Обследованные территории 
служат местами гнездования ряда редких ви-
дов птиц: лебедя-кликуна Cygnus cygnus, лутка 
Mergellus albellus, беркута Aquila chrysaetos, 
орлана-белохвоста Haliaeetus albicilla, сапсана 
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Falco peregrinus, пустельги F. tinnunculus, бело-
зобого дрозда Turdus torquatus. Потенциально 
в обследованном районе могут гнездиться 
кречет F. rusticolus и рогатый жаворонок 
Eremophila alpestris [18–20, 29, 30]. 

Обобщённый анализ данных показывает, 
что обследованная территория проектируемого 
заказника «Ворьема» может стать значимой 
частью кластера особо охраняемых при-
родных территорий (ООПТ) северо-запада 
Мурманской области, включающего также 
природный парк «Полуострова Рыбачий  
и Средний» и Айновы острова Кандалакш-
ского заповедника. Совокупно все эти тер-
ритории играют большую роль как места 
размножения и концентрации во внегнез-
довой период значительного числа краснок-
нижных видов: большого Phalacrocorax carbo 
и хохлатого P. aristotelis бакланов, северной 
олуши Sula bassana, серого гуся Anser anser, 
обыкновенной гаги Somateria mollissima, пе-
ганки Tadorna tadorna, большого поморника 
Stercorarius skua. Материковые участки этого 
кластера ООПТ, по предварительной оценке, 
может населять более десятка пар пустельги 
Falco tinnunculus, белозобого дрозда Turdus 
torquatus, менее 10 пар сапсана F. peregrinus, 
несколько пар кречета F. rusticolus, рогатого 
жаворонка Eremophila alpestris, орлана-
белохвоста Haliaeetus albicilla, отдельные 
пары беркута Aquila chrysaetos.

Заключение

В целом результаты исследования показы-
вают, что обследованные территории гористых 
районов южного берега Варангер-фьорда пер-
спективны с точки зрения дальнейшего изуче-
ния и включения в границы проектируемого 
заказника федерального значения «Ворьема», 
обладают характерной структурой населения 
птиц и служат местами размножения целого 
ряда редких видов. Включение обследованных 
участков в границы проектируемого заказ-
ника, наряду с участками нижнего течения 
р. Ворьемы и морского побережья, позволит 
сформировать целостный объект, включаю-
щий в себя все представленные в этом районе 
типы местообитаний птиц. Организация обще-
го кластера, включающего проектируемый 
заказник «Ворьема», природный парк «Полу-
острова Рыбачий и Средний» и Айновы остро-
ва Кандалакшского заповедника, позволит 
взять под охрану и постоянное изучение терри-
тории, являющиеся ключевыми в сохранении 
разнообразия морских птиц и птиц тундровой 

зоны в российском секторе северо-западной 
части материковой Европы.

Работы выполнены при поддержке государ-
ственного природного заповедника «Пасвик».
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